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Resumen— El objetivo de este trabajo es presentar una 

alternativa para el desarrollo de una revisión bibliográfica de 

alto impacto internacional; necesaria para contextualizar el 

objeto de estudio, su alcance, actualidad e interés científico. 

A través de la implementación de metodologías, 

herramientas digitales y técnicas de búsqueda actuales, se 

propone un enfoque sistemático para desarrollar el estado del 

arte de la investigación científica, que sea validado y confiable. 

Este enfoque estructurado puede mejorar la calidad y la 

coherencia de las revisiones bibliográficas, facilitando su 

seguimiento por parte de los investigadores. 

 

El documento ofrece un nuevo punto de vista sobre las 

revisiones bibliográficas, que puede enriquecer las metodologías 

existentes y aportar nuevas perspectivas a los investigadores.  Se 

presenta una conceptualización integradora que fomenta la 

evaluación, el debate y la difusión de conocimientos entre los 

investigadores interesados en esta área de conocimiento. Esto es 

especialmente valioso en un campo en el que los enfoques 

innovadores son cruciales para una investigación de impacto. 

 

Palabras Clave — Estado del arte; revisión sistematizada; 

búsqueda bibliográfica; software de visualización. 

Abstract- The main goal of this paper is to present an 

alternative for the development of a literature review with a high 

international impact; necessary to contextualise the object of 

study, its scope, topicality and scientific interest.  
Through the implementation of methodologies, digital tools, 

and current search techniques, a systematic approach to 

developing the state of the art in scientific research, which is both 

validated and reliable. This structured approach can enhance 

the quality and consistency of literature reviews, making it easier 

for researchers to follow.  

 
The manuscript offers a fresh viewpoint on literature 

reviews, which can enrich existing methodologies and provide 

new insights for researchers.  An integrative conceptualisation is 

presented that promotes the evaluation, discussion and 

dissemination of knowledge among researchers interested in this 

area of knowledge. This is particularly valuable in a field where 

innovative approaches are crucial for impactful research.  

 

Keywords: State of the Art; systematised review; literature 

search; visualisation software. 

I. INTRODUCCIÓN 

Existen diversos métodos y técnicas generales que pueden 
emplearse en el desarrollo de un proyecto de investigación. Al 
hacerlo, es esencial atenerse a una serie de pasos fundamentales 
para describir y abordar eficazmente los posibles problemas que 
puedan surgir. El estado del arte es uno de esos pasos 
fundamentales, ya que se ha convertido en una estrategia 
metodológica esencial en los centros de investigación y las 
universidades. Esta estrategia permite realizar una revisión 
exhaustiva del objeto de investigación sobre un tema concreto, 
lo que posibilita la consideración de nuevos escenarios y 
perspectivas de investigación. 

El autor [1] afirma que las metodologías de investigación 
cualitativa representan una vía viable para llevar a cabo 
investigaciones. Una de esas metodologías es la investigación 
documental, que engloba la estrategia metodológica más 
avanzada. 

El Estado del Arte es un proyecto de investigación 
documental que pretende recuperar y trascender el conocimiento 
acumulado, al tiempo que desarrolla nuevas percepciones e 
interpretaciones [2, 3]. Este proceso se emprende con la 
intención explícita de dilucidar las posiciones teóricas y 
metodológicas que defienden los estudios. Sin embargo, su 
propósito es dar cuenta de la construcción de sentido a partir de 
datos que sustenten un diagnóstico y una tendencia en relación 
con la información documental sometida a análisis. En otras 
palabras, pretende ir más allá de lo conocido para construir 
significados coherentes sobre un fenómeno concreto. 

Por el contrario, [4] equipara el Estado del Arte con la 
revisión histórica de antecedentes, proponiéndolo como modelo 
metodológico dentro de cualquier investigación que pretenda 
dilucidar el estado actual de un determinado problema. 

Corresponde establecer criterios unificados para el proceso 
de investigación cualitativa, sirviendo el estado de la cuestión de 
marco orientador para la formulación y ejecución de 
investigaciones de nivel superior. 

Se requiere un análisis crítico del objeto de estudio y del 
alcance de la investigación para transformar su significado y 
superar la visión técnica del conocimiento previo. Esto se logra 
contextualizando el tema de investigación de manera más 
amplia, mediante la revisión de la literatura científica contenida 
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en bases de datos especializadas, editoriales y revistas 
indexadas. 

Para la formación de estudiantes de postgrado, la etapa de 
construcción del Estado del Arte ayuda significativamente en la 
estructuración sistemática del pensamiento. En [5] Estado del 
Arte se refiere a la capacidad del individuo para la delimitación 
de problemas, la búsqueda de información, el uso y aplicación 
de herramientas técnicas y metodológicas, la organización 
estructurada de ideas, la priorización en el procesamiento de la 
información, así como la inferencia de posibles resultados, el 
establecimiento de nuevas hipótesis y la necesidad de realizar 
nuevos trabajos complementarios. 

El manuscrito pretende ofrecer una perspectiva alternativa 
sobre el desarrollo de revisiones bibliográficas que logren un 
alto impacto internacional. Esto es crucial para contextualizar el 
objeto de estudio, lo que incluye su alcance, relevancia e interés 
científico. El énfasis en la creación de revisiones bibliográficas 
de impacto refleja un creciente reconocimiento de la necesidad 
de enfoques sistemáticos en la investigación académica, sobre 
todo a medida que el volumen de estudios publicados sigue 
aumentando. El manuscrito presenta una contribución 
significativa y original a la metodología de las revisiones 
bibliográficas, especialmente en el contexto de la investigación 
de alto impacto. 

El modelo para la elaboración del Estado del Arte se basa en 
herramientas y metodologías que permiten la estructuración 
sistemática de cada una de las etapas y fases necesarias para su 
conformación. Se basa en el uso de bases de datos científicas, 
herramientas de cribado digital, software de visualización y la 
metodología PRISMA, para lograr una amplia contextualización 
de la información que lo conforma de manera científicamente 
validada y confiable. Este enfoque integrador se alinea con las 
tendencias contemporáneas en investigación que abogan por la 
colaboración interdisciplinar y la síntesis exhaustiva del 
conocimiento. 

La incorporación de herramientas digitales modernas mejora 
la eficacia y exhaustividad de las búsquedas bibliográficas, 
permitiendo a los investigadores recopilar datos relevantes tanto 
de fuentes estructuradas (por ejemplo, bases de datos) como no 
estructuradas (por ejemplo, literatura gris). 

Este marco metodológico no sólo pretende validar la 
fiabilidad de la información, sino también garantizar su 
pertinencia para temas científicos concretos. El hecho de 
centrarse tanto en fuentes estructuradas como no estructuradas 
es especialmente destacable, ya que amplía el alcance de la 
información considerada en las revisiones. 

I. METODOLOGÍA/DESARROLLO 

El marco metodológico introducido se estructura en tres 
etapas: descripción, diagnóstico y diseño. Cada una de ellas se 
compone de una serie de procesos de actividades y herramientas 
que permiten profundizar en el desarrollo del Estado del Arte de 
la investigación científica. 

Las técnicas de búsqueda y las herramientas digitales 
utilizadas para la selección, el análisis, el diagnóstico y el diseño 

son útiles y prácticas para describir, evaluar y supervisar la 
información científica. 

Al hacer hincapié en las metodologías sistemáticas y los 
marcos conceptuales integradores, se posiciona como un valioso 
recurso para los investigadores que aspiran a producir trabajos 
de gran impacto. El modelo propuesto no sólo mejora la 
fiabilidad y pertinencia de las revisiones bibliográficas, sino que 
también fomenta una mayor colaboración y difusión de 
conocimientos en la comunidad académica. Las conclusiones de 
este trabajo de investigación sugieren que la adopción de un 
modelo sistemático de este tipo, puede mejorar 
significativamente la calidad y el impacto de las revisiones 
bibliográficas. 

El método iterativo I-AP (D3-A3) [6], incorpora dos pasos 

fundamentales: (1) Investigación D3 (Descripción, Diagnóstico 

y Diseño), y (2) Acción A3 (Documentación (A1), 

Implementación (A2) y Mejora (A3). Cada paso se trata con más 

detalle mediante técnicas concretas. La figura 1 describe los 

procesos necesarios: uno teórico (D3) y otro práctico (A3). 

 

 

Figura 1.- El método I-AP (D3-A3) Peón Escalante, 2015. 

Este trabajo, parte de la búsqueda de literatura científica 
relacionada con los métodos y técnicas propuestos hasta la fecha 
para la revisión de la literatura científica y la construcción del 
Estado del Arte, para desarrollar un análisis que contextualizará 
el marco teórico de este trabajo. [7] Define el análisis como el 
estudio cuantitativo de las publicaciones mediante la extracción 
de datos estadísticos; es un método fiable y completo para 
estudiar los autores, los procesos y la evolución de un tema de 
investigación. Este tipo de análisis ayuda a identificar matices, 
tendencias y áreas emergentes de evolución en un campo de 
estudio. 

La estrategia empleada tiene las siguientes acciones: Se 
seleccionan las bases de datos de publicaciones científicas de 
mayor impacto y reconocimiento internacional que cumplan los 
siguientes criterios: 
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- Impacto de las revistas de comunicación medido a través 

de las citas. 

- La validez de los índices de impacto como indicador de 

evaluación [8]. 

- La orientación nacional o internacional de las revistas [9]. 

- Los patrones de citación [10]. 

- La afinidad de las revistas basada en el análisis de redes 

[11, 12, 13]. 

 
Deben tenerse en cuenta las diferentes posturas aportadas 

por los principales estudiosos sobre el estado del arte de un tema 
de investigación científica. Destacan dos bases de datos: Web of 
Science [14], propiedad de la empresa Clarivate Analytics, y 
Scopus, de Elsevier.  Ambas cumplen los criterios para ofrecer 
resultados solventes, fiables y válidos, siendo Web of Science la 
más selectiva. Aproximadamente el 99,11% de las revistas 
indexadas en Scopus lo están también en Web of Science. 
Scopus tiene el 96,42% de sus revistas también cubiertas por 
Web of Science [15]. 

Los criterios de búsqueda seguidos son: 

 

a) Definición de palabras clave para realizar la búsqueda. 

 

b) Tipo de publicaciones: artículo científico, libro capítulo. 

 

c) La búsqueda se limitó a los términos incluidos en el título y 

resumen de las publicaciones científicas. 

 

d) Año de publicación elegido entre 2010 y 2024. 

 

e) Se han excluido de la búsqueda las áreas de conocimiento de 

biología, ingeniería y las relacionadas con las ciencias médicas 

por no estar relacionadas con la investigación. 

 

f) Se excluyen las patentes y los trabajos inéditos. de la 

búsqueda. 

 

Posteriormente, se consideraron otros indicadores como: 

Identificadores únicos de documentos (Dimensiones Publication 

ID, DOI y Crossref ID) [16]. 

 

II. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

El Modelo de Enfoque Sistemático para el Desarrollo del 
Estado del Arte de la Investigación Científica se divide en dos 
etapas: (1) Revisión Bibliográfica', que consta de tres Fases y 
cuatro Acciones; y (2) 'Estado del Arte', que comprende tres 
Fases y cuatro Acciones, (ver figura 2).La Revisión 
Bibliográfica comienza con la definición del tema de 
investigación, el objetivo, la identificación del objeto de estudio 
y el alcance deseado, los criterios de inclusión, exclusión, la 
construcción de la base de datos resultante y el tratamiento de 
los datos. Todo ello mediante un enfoque sistémico [17] y la 
aplicación de herramientas digitales, bases de datos, directrices 
para el tratamiento de los datos y programas informáticos de 
visualización [18]. 

En el Estado del Arte se desarrolla el análisis de la 
información contenida en la base de datos, construida mediante 
co-ocurrencia y que permite generar una red de interconexión 
sobre los principales autores y sus contribuciones sobre un tema 
de investigación concreto y su campo de aplicación, permitiendo 
generar una línea temporal, nivel de co-citación, los clusters que 
lo componen, su clasificación, tendencias y publicaciones con 
métricas elevadas (CiteSpace [19], VOSviewer [20], 
Bibliometrix [21, 22]). 

 

Figure 2. Modelo de enfoque sistemático para la elaboración del estado de 

la investigación científica. 

Dada la naturaleza compleja del problema planteado sobre 
la contextualización del Estado del Arte, se consideró la 
implementación del enfoque sistémico, ya que permite manejar 
generalidades de sistemas abstractos, sus procesos e 
interacciones bajo condiciones reales en un contexto dinámico 
[23]. Su implementación en este trabajo permitió el diseño de un 
modelo que organiza sistemáticamente cada etapa, fases y 
acciones que responden a las necesidades planteadas. 

El modelo propuesto ha sido aplicado eficientemente en la 
construcción del estado del arte del tema de exoesqueletos de 
rehabilitación, mostrando concretamente el desarrollo de cada 
una de las fases y acciones contempladas en el mismo, 
permitiendo la publicación de un artículo de revisión científica 
en una revista indexada [24]. 

 

DISCUSIÓN 

El modelo sistematizado propuesto se basa en el análisis de 
las diferentes ideas, enfoques y posiciones sobre el estado del 
arte de un tema de investigación científica, coincidentes en la 
necesidad de realizar una revisión bibliográfica en profundidad 
sobre un tema concreto. 

Este modelo desarrolla todo un proceso de análisis de la base 
de datos obtenida, con el fin de proporcionar al investigador una 
visión amplia del contexto específico del tema de investigación, 
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que se basa en la determinación de métricas especializadas 
como: co-citación, co-ocurrencia, co-participación, clusters, red 
de interconexión de autores, nodos, enlaces y métricas altas, que 
han sido omitidas en la mayoría de los precedentes reportados 
en la literatura. 

Este modelo se distingue por su carácter objetivo, 
descriptivo y analítico basado en un enfoque sistémico y 
apoyado en la utilización de tecnologías de la información y 
bases de datos científicas de prestigio internacional [25]. 

Este modelo trasciende la visión técnica, para proponer una 
estrategia que forme parte del avance científico de un objeto de 
conocimiento, que pueda contribuir a la creación de teoría, 
investigación, formación y transformación del pensamiento 
científico [26]. 

III. CONCLUSIONES  

Este trabajo presenta un nuevo modelo para la elaboración 
del Estado del Arte de un tema específico como algo más que 
una simple técnica de revisión bibliográfica. Comienza con una 
búsqueda sistemática de literatura científica en una base de datos 
reconocida, fiable y rigurosa. Este modelo trasciende el nivel 
descriptivo de los datos para establecer nuevas relaciones de 
análisis dentro de las categorías del objeto de estudio y proponer 
nuevos enfoques. 

Esto se logra mediante la integración de herramientas 
digitales que reducen las limitaciones de los buscadores 
convencionales, la incorporación de software de visualización 
permite un análisis más preciso de las obras consultadas, 
facilitando así la construcción de una red de los principales 
autores y su relevancia en un tema específico. La aplicación del 
enfoque sistémico en el desarrollo de este modelo permitió la 
incorporación de métodos que integran conocimientos de 
fuentes estructuradas y no estructuradas, que proporcionan una 
visión más amplia y enriquecedora del tema de investigación. 

El modelo contempla la integración de nuevas técnicas, 
herramientas y metodologías que se presentan en función de los 
avances tecnológicos, lo que permite considerar el ciclo de vida 
del modelo para su mejora continua. 
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